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ПРИНЯТО                                                                                                                          Приложение 1                                                                                                                                                     

На общем собрании трудового коллектива                                                                    к годовому плану работы

Протокол №_____от «___»___20____                                                                            на 2023-2024 учебный год

                                                                                                                                                                                УТВЕРЖДАЮ

                                                                                                                       Заведующий __________ О.В. Вахтеева

                                                                                                                                                                       «___»______20___г.

План 

организации летнего оздоровительного периода 

Цель: охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников, повышение функциональных и адаптивных возможностей организма детей, совершенствование  двигательных умений и навыков, развитие двигательных и психических способностей, формирование положительных эмоциональных состояний, воспитание потребности в реализации двигательных возможностей.

Задачи:

1. Использовать летний период для эффективной профилактики заболеваний и закаливания детей.

2. Максимально использовать в системе физического воспитания  оздоровительные силы природы.

3. Расширять представления детей о разных видах спорта, о роли занятий физкультурой и спортом в укреплении здоровья.

4. Организовать интересную и насыщенную совместную деятельность педагога с детьми по закреплению знаний, умений и навыков по всем разделам образовательной программы.

5. Организовать различные формы культурно-досуговой, трудовой  и творческой деятельности.
Принципы планирования оздоровительной работы: 

( комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий;

 ( непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий; 

( использование простых и доступных технологий; 

( формирование положительной мотивации у детей, родителей и педагогов к проведению профилактических закаливающих и оздоровительных мероприятий; 

( повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения. 

Организация летнего оздоровительного периода: 

( организуется уход за зелёными насаждениями, разбивка цветников; 

( каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарногигиенических требований (обрабатывается песок в песочницах, ежедневно подметается пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава и т.д.); 

( организуется развивающая предметно-пространственная среда на территории ДОУ (оборудование для игровой и познавательно-исследовательской деятельности, расширяется ассортимент выносного оборудования);

 ( соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ, СанПиН; 

( соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ;

 ( увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарноэпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и режиму работы дошкольных образовательных учреждений, п. 2.12.14); 

( различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение художественной литературы) и самостоятельная деятельность детей организуются на воздухе;

 ( проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о здоровом образе жизни», «Охрана и безопасность жизнедеятельности детей».
Задачи работы с детьми. 

Реализация задач по образовательным областям на летний период (согласно ФОП ДО и ФГОС ДО) 

«Физическое развитие»: 

( Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.

 ( Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 

( Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 

( Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. «Художественно-эстетическое развитие»: 

( Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

( Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации. 

( Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными средствами своего видения мира.

 ( формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации, развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение, творчество. «Познавательное развитие»: 

( Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 

( Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира. 

( Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения. 

«Речевое развитие»: 

( Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей. 

( Продолжать приобщать детей к художественной литературе, формированию запаса художественных впечатлений, развитию выразительной речи.

 ( Содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх. «Социально-коммуникативное развитие»: 

( Развивать игровую деятельность воспитанников; 

( Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 

( Продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств; 

( Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам; 

( Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. 

Задачи работы с педагогами:

 ( Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.

 ( Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха. Задачи работы с родителями: 

( Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей. 

( Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества. 

( Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Задачи работы с родителями:

 ( Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей. 

( Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества. 

( Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНО- ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ                                              на ЛОП 2024 год
ИЮНЬ
	Тема недели
	Дни недели
	Содержание
	ответственные
	Отметка о выполнении

	1 неделя 

Пушкинский день России (старший возраст)

Неделя радостной встречи со сказкой (младшая группа)
	Международный день защиты детей

3 июня
	Беседа: «История возникновения праздника»

Музыкально-спортивный праздник «детство- это я и ты!» 

Конкурс рисунков на асфальте «Правила ПДД»

Развлекательные игры на свежем воздухе


	Инструктор по физкультуре

Музыкальный руководитель

Воспитатель

Музыкальный руководитель
	

	
	1 день нашего сада

04.06.2024
	Беседы с детьми: «За что я люблю свой детский сад», «Кто работает в детском саду» Чтение худ. Литературы, отражающей режимные моменты

Изготовление атрибутов для игр

Конкурс стихов о детском саде, р\р ирга «Детский сад»
	Воспитатели групп

Музыкальный руководитель
	

	
	Пушкинский день
05.06.2024
	Выставка рисунков по сказкам А.С. Пушкина, сказочная викторина, «Читаем и рисуем Пушкина

Чтение произведений А.С. Пушкина,

Рассматривание иллюстраций к произведениям автора

Прослушивание произведений А.С. Пушкина

Конкурс рисунка «Моя любимая сказка»

С/Р игра «Библиотека
	Воспитатели групп
	

	2неделя 

Родина моя –Россия

(младший и старший возраст)
	День садоводства
06.06.2024

	Рассматривание набора открыток

Д/И «Как называется этот цветок»

«Что нужно для работы в саду»

Наблюдение за цветами на клумбе

Полив и рыхление клумбы, мини огорода

Пальчиковая гимнастика «Бутончики»

П/и «Не останься на земле»


	Воспитатели групп
	

	
	День чудес

10.06.2024г.
	Рассказывание сказки «Дюймовочка»

Театр «Дюймовочка»

Беседа «Отчего к цветку летит пчела»

Чудесный аромат

Заучивание «Носит одуванчик…»

Упражнение на расслабление «Одуванчиковое поле» И/у «Песенка колокольчика»
	Воспитатели групп
	

	
	День России

11.06.2024г.
	Рассматривание иллюстраций, альбомов, «Ульяновск»,

Беседы: «Россия – родина моя», «Наш флаг и наш герб»    Чтение художественной литературы: «Илья Муромец и Соловей – разбойник», «Моя страна» В. Лебедев- Кумач, «Родина» З. Александрова    Выставка фотографий «Я и моя страна» Конкурс рисунка «Моя родина»

П/и: «Передай флаг», «Кто быстрее», «Найди свой цвет»

С/р игры: «Турбюро»


	Воспитатели групп
	

	
	День цветка

13.06.2024г.
	Рассматривание иллюстраций «Садовые цветы» /п и «Цветы»

Наблюдение за цветами на клумбе Д/и «Я знаю 5 цветов»   Разучивание «Колокольчик голубой…» П/и «Я садовником родился»    Труд – прополка сорняков на клумбе


	Воспитатели групп
	

	
	День садовода 14.06.2024
	Наблюдение за цветами на клумбе Д/и «Я знаю 5 цветов»   Разучивание «Колокольчик голубой…» П/и «Я садовником родился»    Труд – прополка сорняков на клумбе


	Воспитатели групп
	

	3 Неделя Волшебная неделя

	 День Эксперимента

17.06.2024г.
	Экспериментирование «Разноцветная вода». Встреча с Хоттабычем  П/и «Солнышко и дождик» Д/и «Что изменилось»     Беседа «Что было бы, если не было воды» Способы экономии воды   П/и «Водяной»


	Воспитатели групп
	

	
	День здоровья

18.06.2024г.
	Беседа «Что значит быть здоровым» - встреча с доктором Айболитом.С/р «Поликлиника»«Аптека»Консультация для родителей «Лекарства в доме и их хранение»    И/у «Кто дальше бросит»    Наблюдение за растениями на участке. Для чего им вода?   Чтение «Мойдодыр» К. Чуковского

Д/и «Можно - нельзя» по картинкам книги

«Безопасность» (о гигиене рук) П/и «Самый быстрый», «Силачи»


	Воспитатели групп
	

	
	День Витаминный

19.06.2024г.
20.06.2024г.

День художника
	Беседа о витаминах в овощах и фруктах  Украшение каши ягодами из варенья или кусочками мармелада

Рассказывание стихотворения «Хозяйка однажды с базара пришла»   Д/и «Узнай на вкус фрукты и овощи»    «Чудесный мешочек»

Труд в природе: прополка и рыхление. И/у «Здоровейка» подскоки и бег, прыжки С/и «Больница»

Рассматривание предметов для рисования (акварель, гуашь, фломастеры)  Рисование разными способами (пальцем, ладошкой, свечкой и т.д    Наблюдение за действиями воспитателя «Что получится из кляксы» Опыты детей с гуашью жидкой 


	Воспитатели групп
	

	
	День памяти и скорби
21.06.2024г.
	формирование гражданской позицию у детей воспитывать  чувство любви к Родине. Воспитывать у детей патриотизм, гордость за свою Родину, преклонение перед подвигом нашего народа.
	Воспитатели групп
Музыкальный руководитель
	

	4 неделя Зоологическая неделя
	Зов Джунглей

24.06.2024г.
	Беседа о диких животных Рассматривание альбома «Животные» Сочинение рассказа о диких животных Чтение рассказа М. Пришвина «Лисичкин хлеб» Д / и «Когда это бывает» П/ и «У медведя во бору»


	Воспитатели групп
	

	
	День Пушистого зверька

25.06.2024г.
	Рассматривание книги Степанова В. «Самая пушистая» - чтение стихов к картинкам

Д/и «Отгадай-ка» загадки о животных П/и «Лиса в курятнике» «Кот Котофей» Лепка по сказке «Зимовье зверей»  С/и «Кого чем угостили»-знакомство со способами питания животных в лесу   И/у «Изобрази хитрую лису…»- импровизация, пластика движения в соответствии с изображаемым животным   С/ р игра «Зоопарк»


	Воспитатели групп
	

	
	День рыбалки

26.06.2024г.
	Мини-экскурсия «Рыбалка»   Рассматривание альбома «Морские диковинки» П/и «Рыболов», «Удочка»

Рисование «В подводном царстве», «Разноцветные рыбки»    Д/и «Кто плывет, кто ползет» нахождение по картинкам    Труд – смастери удочку


	Воспитатели групп
	

	
	День зоопарка

27.06.2024г.
	Рассматривание альбома  Чтение стихотворения «Слон»    «Прием у Айболита»   И/у «Черепашки»- ползание  «Кенгурята»- прыжки с приседа     «Страусы» - ходьба, остановка на одной ноге Дыхательная гимнастика «Царь зверей»   Работа с трафаретом «Животные Африки» Ручной труд «Черепашка» из скорлупок грецкого ореха

Драматизация сказки «Заюшкина избушка» С/р и «Зоопарк»


	Воспитатели групп
Музыкальный руководитель
	

	
	День птиц

28.06.2024г.
	Рассматривание альбома «Птицы наших краев» Д/и «Узнай по голосу»   Наблюдение за воробушками и синичками П/и «Летает- не летает»   Исполнение песенки «Жаворонок» Ручной труд «Жаворонок» (оригами)«Раскрась птичку»


	Воспитатели групп
	

	
	День художника

27.06.2023г.
	Рассматривание предметов для рисования (акварель, гуашь, фломастеры)  Рисование разными способами (пальцем, ладошкой, свечкой и т.д    Наблюдение за действиями воспитателя «Что получится из кляксы»Опыты детей с гуашью жидкой 


	Воспитатели групп
	


ИЮЛЬ
	Тема недели
	Дни недели
	Содержание
	Ответственные 
	Отметка о выполнении

	Юные пешеходы

	День Транспорта

1.07.2024г.
	Рассматривание альбома Сравнение автобуса и троллейбуса, трамвая и поезда по наглядным картинкам   Конструирование строительного набора П/и «Автомобили»                С/р и «Автобус»Д/и «Узнай по описанию»                     Беседа «Как вести себя в автобусе»


	Воспитатели групп
	

	
	День

Строительного транспорта

02.07.2024г.
	Рассматривание альбома

Сравнение грузовика и камаза Конструирование строительного набора Игры в песочнице «Автомобильная дорога» Рассматривание машин на картинках.                           Д/и «Это грузовой или пассажирский?» П/и «Шоферы»
	Воспитатели групп
	

	
	День Дороги

03.07.2024г.
	Беседа «Водитель, не спеши» о правилах поведения пешеходов и водителей в городе


	Воспитатели групп
	

	
	День Светофора

04.07.2024г.
	Заучивание «Пешеход, пешеход, помни ты про переход….»  Беседа «Как правильно переходить дорогу»   Рассматривание стенда «Правила дорожного движения» Папка-ширма для родителей «Осторожно, пешеход» Д/и «Можно - нельзя»   Знакомство со знаками сервиса П/и «Шоферы и светофор»


	Воспитатели групп
	

	
	День ПДД

05.07.2024г.
	Встреча детей с Буратино, который чуть не попал под машину, потому что не умеет правильно переходить дорогу Беседа с рассказами детей о правилах перехода через дорогу Рассматривание дорожных знаков «Запрещающие»,«Предупреждающие», «Информационные» Кукольный спектакль «Петрушка на улице» Д/и «Что быстрее»С/р и «Поездка в лес» П/и «Шоферы»


	Воспитатели групп
	

	Витаминная неделя
	День фруктов и овощей

8.07.2024г.
	Рисование «Мой любимый фрукт или овощ» П/и «Огородная – хороводная»  С/р и «Овощной магазин с муляжами»

Беседа «Фрукты и овощи полезные для здоровья»

Рассматривание альбома «Фрукты и овощи»
	Воспитатели групп
	

	
	День труда

9.07.2024г
	Беседа «Профессии»

Наблюдение за работой дворника. Д/и «Кому что нужно для работы?» Чудесный мешочек – узнать на ощупь   Наблюдение в цветнике. Прополка, полив, рыхление. И/у на удержание равновесия «Подсолнухи»     Лепка по замыслуПодготовка костюмов к драматизации сказки «Репка»


	Воспитатели групп
	

	
	День плодов

10.07.2024г.
	Беседа «Чем питается растение»

Рассматривание луковицы с перьями, корнями Экспериментирование -Лук в воде и без воды -Лук на солнце и в темноте  Подведение итога: свет и вода нужны в умеренном количестве                                       Д/и «Узнай на вкус»- фрукт – овощ

Импровизация эмоциональных проявлений в зависимости от вкуса продуктов (лимон, банан, клубника, лук)   Этюд «Вкусные эмоции»

П/и Я садовником родился- бег по кругу


	Воспитатели групп
	

	Неделя экспериментов
	День воды

15.07.2024г.
	Беседа «Значение воды в жизни человека и растений, водные просторы России»    Рисование, аппликация, ручной труд «Подводный мир» Эксперименты с водой   П/и «Солнышко и дождик», «На рыбалке»     Эксперимент «Что плавает - что тонет», «Что высохнет быстрее» (ткань – бумага)    Подведение итогов


	Воспитатели групп
	

	
	День природы

16.07.2024г.
	Беседа «Что у нас под ногами», «Живая земля» Наблюдение за растительностью на лужайке, на клумбе Д/и «Что как называется»   «Какого цвета это растение»

«Найди такой же»  Этюд «Цветы распустились» П/и «Сороконожка»

Эксперимент «Что произойдет с корнями без почвы» Рассматривание альбома «Обитатели почвы»


	Воспитатели групп
	

	
	День песка

17.07.2024г
	Наблюдение за песком в емкостях сырой – сухой Опыты: «Какой он - песок?» (пересыпание, просеивание, сравнение температуры)

С/р «Поиск сокровищ» в песочнице заранее спрятаны игрушки и разн.предметы      Игры с песком  Упражнение на расслабление «Я на солнышке лежу» Пальч.гим. «Рисуем на песке»    П/ и «Карусель»
	Воспитатели групп
	

	
	День воздуха

18.07.2024г
	Беседа «Свежий воздух нужен всем»

Эксперимент «Где прячется воздух» со стаканом воды: пузырьки    С целоф. пакетом – вдувание

С воздушным шариком – в надутом состоянии плавно скользит по воздуху     П/и с воздушным шариком «Не урони – подбрасывание» Беседа «Друзья человека» - о растениях, очищающих воздух

Наблюдение за комнатными растениями Пальч.гим. «Птица»    Ручной труд из бумаги «Чудо – веер» П/и «Самолеты», «Раздувайся пузырь»   Упражнение на дыхание «Теплый – холодный ветер»


	Воспитатели групп
	

	
	
	
	Воспитатели групп
	

	Спортивная. Неделя игр и забав
	День мяча

22.07.2024г.
	Посылка от Феи цветов в благодарность за уход в цветочном царстве – полив, прополка (внутри надувной мяч)          П/и «Не урони» - передача над головой  «Мой веселый звонкий мяч»

И/у «Чей мяч выше скачет» - бросание об пол, отбивание Сравнение: Какой мяч лучше скачет? Надувной или резиновый?   Игры с мячом.


	Воспитатели групп
	

	
	День обруча

23.07.2024г
	Рассматривание и сравнение: большой – средний - малый обруч   П/и «Найди свой дом» - ориентировка по величине И/у «Прокати обруч и не урони»   П/и «Бездомный заяц» (остался без обруча – дома) Пальч.гим. «Повстречались» Упраж.на релаксацию «Я на солнышке лежу» - в обруче»


	Воспитатели групп
	

	
	День настольных игр

24.07.2024г
	Рассматривание выставки н/п игр  Беседа о сохранности игр и пользовании ими   Сравнение домино и лото, логического куба, домика с геом.фигурами Д/и «Отгадай и найди в лото» Д/и «Назови цвет и форму» - логич.куб Ручной труд «Изготовление цветочного лото» (посредством аппликации на готовую основу) П/и «Чай, чай выручай». «Обезьянки»

Школа мяча: «Подбрось – поймай», «Сбей кеглю»


	Воспитатели групп
	

	
	День спорта

25.07.2024г
	Беседа «Движение - это жизнь»

Слушание музыки «Марш» Д.Ковалевского П/и «Ловкие умелые»«Луна и солнце» С/р и «Спортсмены»  «Скалолазы» - лазанье по гимнастической стенке   «Восхождение в горы» - ходьба по наклад. доске И/у «Попади в цель»  Спортивная эстафета с бегом, прыжками, подлезанием


	Воспитатели групп
	

	
	День туризма

26.07.2024г.
	Беседа «Кто такие туристы и путешественники» Мини – туризм   Беседа «Готовимся в поход» - что взять   Д/и «Найди по описанию» - деревья – ориентиры для движения    «С рюкзачком за спиной» - ходьба с гимнастической палкой под рукой П/и «Кто скорее»
	Воспитатели групп
	

	
	День зоопарка

29.07.2024г.
	Рассматривание альбома  Чтение стихотворения «Слон»    «Прием у Айболита»   И/у «Черепашки»- ползание  «Кенгурята»- прыжки с приседа     «Страусы» - ходьба, остановка на одной ноге Дыхательная гимнастика «Царь зверей»   Работа с трафаретом «Животные Африки» Ручной труд «Черепашка» из скорлупок грецкого ореха

Драматизация сказки «Заюшкина избушка» С/р и «Зоопарк»


	Воспитатели групп
Музыкальный руководитель
	

	
	День Волшебства
30.07.2024г.
	Рассказывание сказки «Дюймовочка»

Театр «Дюймовочка»

Беседа «Отчего к цветку летит пчела»

Чудесный аромат

Заучивание «Носит одуванчик…»

Упражнение на расслабление «Одуванчиковое поле» И/у «Песенка колокольчика»
	Воспитатели групп
	

	
	День здоровья
31.07.2024г.

	Беседа о витаминах в овощах и фруктах  Украшение каши ягодами из варенья или кусочками мармелада

Рассказывание стихотворения «Хозяйка однажды с базара пришла»   Д/и «Узнай на вкус фрукты и овощи»    «Чудесный мешочек»

Труд в природе: прополка и рыхление. И/у «Здоровейка» подскоки и бег, прыжки С/и «Больница»
	Воспитатели групп
	


АВГУСТ
	Тема недели
	Дни недели
	Содержание
	ответственные
	Отметка о выполнении

	Наедине с природой
	День Живой природы

01.08.2024г.
	Беседа «Что нас окружает?» «Какую пользу приносят растения?»Ручной труд – уборка своего участка, полив цветов, рыхление почвы Рисунок «Моя планета»  Сбор листьев для гербария П / и «Мышеловка», «Совушка»


	Воспитатели групп
	

	
	День лекарственных растений

02.08.2024г.
	Показать разнообразие цветов на клумбе, отметить главное отличие – размножение, разнообразие форм и окраски. Рассмотреть подорожник. Форма листа, его целебные свойства. Способ заготовки: срезают ножницами, сушат в темном проветриваемом помещении. Что будет если сушить на солнце в закрытой банке, в куче? (перегной). Д/и «От какого растения листок?»


	Воспитатели групп
	

	
	День ветра

05.08.2024г.
	Наблюдение за силой ветра. Д/и «Как, не выходя из дома, можно определить есть ли ветер или нет?»Чтение отрывка стихотворения А.С. Пушкина «Ветер, ветер ты могуч…»Посмотреть как ветер гонит облака по небу. Рассматривание облака, фантазирование «На что оно похоже?»П / и «Море волнуется»


	Воспитатели групп
	

	
	День луга

06.08.2024г.
	Отметить, что на лугу растут растения, которым надо много света; различать называть некоторые из них (клевер, луговую герань, мышиный горошек). Учить ценить красоту и приволье лугов, наполненных ароматом трав. Рассмотреть растения, определить особенность стебля, листьев, цветков, сравнить их.


	Воспитатели групп
	

	Неделя волшебства и забав


	День«Мы волшебники»

08.08.2024г.
	Экспериментальная работа «Разноцветная вода» Встреча с Хоттабычем  П/и «Колдун» Д/и «Что изменилось?»Беседа «Способы экономии воды» С/р «Волшебная палочка»


	Воспитатели групп
	

	
	День игр и забав

09.08.2024г.
	формирование первичных ценностных представлений о физической культуре как
средстве, обеспечивающем сохранение и укрепление здоровья человека, интереса и опыта
здоровъесберегающего и безопасного поведения.

	Воспитатели групп
	

	
	День Кляксы

12.08.2024г.


	Рассматривание предметов для рисования Рисование «Волшебная клякса»Опыты детей с жидкой гуашью П / и «Краски»  Получи новый цвет
	Воспитатели групп
	

	
	День Радуги

13.08.2024г.
	Учить видеть красоту природы, умение ценить ее и беречь. Показать способ воссоздания искусственной радуги.  Д/и «Назови цвета радуги»Когда появляется радуга на небе? Рассмотреть радугу на картине.
	Воспитатели групп
	

	«Утро радостных встреч»

	День заботы

14.08.2024г.
	Встреча детей, проявление заботы о них. Совместные игры. Тематическая беседа «Кто мы такие - дети?»Конкурс рисунка на асфальте «Мир человека»,«Фантазии и увлечения».Рассматривание журнала рисунков о профессиях настоящих и фантастических. Игра «Я очень хочу»


	Воспитатели групп
	

	
	День дружбы

15.08.2024г.
	Встреча друзей. Чтение Б. Заходер «Мы друзья»Интервью «Расскажи о своем друге», «Каким друг не должен быть?»Игра «Узнай друга по описанию»Д/и «Какой из цветов радуги ты подарил бы своему другу и почему?»Пение песен В. Шаинского «Мир похож на цветной луг», «Когда мои друзья со мной»  Пословицы и поговорки о дружбе. Беседа о людях разных национальностях


	Воспитатели групп
	

	
	День березы

       16.08.2024г.
	Рассматривание березы на участке детского сада. Придумывание загадок о березе  Пение русских народных песен о березе Рисование «Такие разные березы» Русская народная песня «Во поле береза стояла» Чтение сказки «Марьюшка и березка» Д/и «С чьей ветки детки?»


	Воспитатели групп
	

	
	День птиц

19.08.2024г.
	На прогулке наблюдаем за птицами. В гнездах уже вывелись птенцы. Беседа о жизни птиц. П/и «Из какого материала строят гнезда птицы?»«Каких птиц ты знаешь?»Чтение Я.Райниса «Синичка», К.Ушинского «Ласточка» Д/и «Узнай по голосу»


	Воспитатели групп
	

	
	День Воздуха

20.08.2024г.
	Беседа «Свежий воздух нужен всем» Эксперимент «Где прячется воздух » П/и «Не урони - подбрось»Беседа «Друзья человека»- о растениях, очищающих воздух  Наблюдение за комнатными растениями Ручной труд «Чудо-веер»


	Воспитатели групп
	

	
	День государственного флага России

     22.08.2024г.
	Рассматривание иллюстраций «Россия – Родина моя», флага РФ, флагов разных стран Чтение стихов о родном крае, о мире Чтение: русских народных сказок «Сказка о царе Салтане», «Конек -горбунок»Беседы: «Флаг России», «Цветовая символика флага» С/р игра «Турбюро»Русские народные игры


	Воспитатели групп
	

	
	День Ягод

23.08.2024г
	Д/и «Угадай на вкус»«Съедобное - несъедобное»Чтение сказки «Волшебная дудочка» Чтение Н. Павлова «Земляника»Беседа «В лес пойдем, землянику мы найдем» Рассматривание кустика земляники П/и «Съедобное – несъедобное»


	Воспитатели групп
	

	 Итоговая неделя «Прощание с летом!»
	26.08.2024

День эксперимента
	 Экспериментирование «Разноцветная вода». Встреча с Хоттабычем  П/и «Солнышко и дождик» Д/и «Что изменилось»     Беседа «Что было бы, если не было воды» Способы экономии воды   П/и «Водяной»

	Воспитатели групп
	

	
	27.08.2024

День художественного творчества


	Рассматривание предметов для рисования (акварель, гуашь, фломастеры)  Рисование разными способами (пальцем, ладошкой, свечкой и т. д    Наблюдение за действиями воспитателя «Что получится из кляксы» Опыты детей с гуашью жидкой 


	Воспитатели групп
	

	
	28.08.2024 День природы

	Беседа «Что нас окружает?» «Какую пользу приносят растения?» Ручной труд – уборка своего участка, полив цветов, рыхление почвы Рисунок «Моя планета»  Сбор листьев для гербария П / и «Мышеловка», «Совушка»


	
	

	
	29.08.2024

Игровая программа с клоунами
	Музыкально-развлекательная  программа на улице
	Воспитатели групп
	

	
	30.08.2024

Выпуск стенгазеты «Наше веселое лето!»
	Помочь детям увидеть интересное в самых обычных вещах, рассказать о летнем
отдыхе, поделиться радостными воспоминаниями.

	Воспитатели групп
	


Работа с кадрами 

	мероприятия
	сроки
	ответственные

	· Проведение педагогического совета по подготовке и организации летнего оздоровительного периода.

· Проведение инструктажа по охране жизни и здоровья детей.
	Май

Май


	Зам. зав. по УВР




  Работа с родителями

	мероприятия
	сроки
	ответственные

	· Общее и групповые родительские собрания.

· Консультации для родителей. («У вашего ангела нет крыльев»).

· Оформление наглядной агитации (в группах и на информационном стенде у входа в здание детского сада)
· Привлечение родителей к проведению культурно-массовых мероприятий.

· Заключение договоров с родителями вновь поступающих детей
	29-31  мая

В течение лета

В течение лета

В течение лета

В течение лета

В течение лета
	Заведующий

Воспитатели

Воспитатели

Инструктор по физкультуре

Воспитатели

Заведующий


  Медико-педагогический контроль

	мероприятия
	сроки
	ответственные

	· За санитарно-гигиеническим состоянием помещений и участков детского сада.
· За организацией питания.
· За организацией режима дня.
· Контроль за соблюдением санэпидрежима на группах 
· За профилактикой острых кишечных инфекций:
- мытье веранд;

- обработка песка;

- выполнение питьевого режима

· За состоянием здоровья и физическим развитием детей.
	В течение лета

В течение лета

В течение лета

В течение лета

В течение лета

В течении лета
	Медсестра

Заведующий

Заместитель заведующего по УВР

Медсестра
Медсестра

Медсестра


 Административно- хозяйственная работа

	мероприятия
	сроки
	ответственные

	· Завоз песка
· Исследование песка
· Подготовка к новому отопительному сезону (промывка, опрессовка)
· Поверка манометров (тепловой узел)
· Заключение договоров с поставщиками товаров и услуг 
· Поверка медицинского оборудования
· Благоустройство территории детского сада.
· Испытание оборудования на спортивной площадке и в музыкальном зале, участках, игровых площадках.

	 Май

Май

Май

Июнь 

В течение лета

Август

Май; август
	Заместитель заведующего по АХЧ




Принципы планирования оздоровительной работы: 

( комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий;

 ( непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий; 

( использование простых и доступных технологий; 

( формирование положительной мотивации у детей, родителей и педагогов к проведению профилактических закаливающих и оздоровительных мероприятий; 

( повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения. 

Организация летнего оздоровительного периода: 

( организуется уход за зелёными насаждениями, разбивка цветников; 

( каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарногигиенических требований (обрабатывается песок в песочницах, ежедневно подметается пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава и т.д.); 

( организуется развивающая предметно-пространственная среда на территории ДОУ (оборудование для игровой и познавательно-исследовательской деятельности, расширяется ассортимент выносного оборудования);

 ( соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ, СанПиН; 

( соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ;

 ( увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарноэпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и режиму работы дошкольных образовательных учреждений, п. 2.12.14); 

( различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение художественной литературы) и самостоятельная деятельность детей организуются на воздухе;

 ( проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о здоровом образе жизни», «Охрана и безопасность жизнедеятельности детей».
Задачи работы с детьми. 

Реализация задач по образовательным областям на летний период (согласно ФОП ДО и ФГОС ДО) 
«Физическое развитие»: 
( Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.
 ( Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 
( Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 
( Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. «Художественно-эстетическое развитие»: 
( Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 
( Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации. 
( Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными средствами своего видения мира.
 ( формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации, развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение, творчество. «Познавательное развитие»: 
( Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 
( Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира. 
( Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения. 
«Речевое развитие»: 
( Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей. 
( Продолжать приобщать детей к художественной литературе, формированию запаса художественных впечатлений, развитию выразительной речи.
 ( Содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх. «Социально-коммуникативное развитие»: 
( Развивать игровую деятельность воспитанников; 
( Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 
( Продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств; 
( Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам; 
( Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. 
Задачи работы с педагогами:
 ( Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
 ( Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха. Задачи работы с родителями: 
( Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей. 
( Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества. 
( Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Задачи работы с родителями:

 ( Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей. 

( Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества. 

( Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
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Ilnan B, :
OPraHU3ALUH JIETHET0 03/I0POBUTEIHHOI0 MEPHOAA

He.ﬂb: oXpaHa HW YKpPEILJICHUC Q)HSH‘ICCKOI“O u HCHXI/I‘IGCKéI’O 310POBhs BOCHHUTAHHHUKOB,
IIOBBIIIICHUE (I)YHKI_[I/IOHEUH:HBIX u aJaliITUBHBIX BO3MOXKHOCTEH opranusma HCTCﬁ,
COBEPIICHCTBOBAHUE JABHUT'aTCIIBHBIX YMeHHﬁ H HaBBIKOB, pPa3BHUTHE OBUTATCIBHBIX H
IICUXHYCCKHUX CHOC06HOCT€I71, (bOpMHpOBaHI/IC [IOJIOKUATENBHEIX SMOIIMOHABHBIX COCTOSHUH,
BOCIIMTaHHEC HOTp€6HOCTI/I B pealiu3allii ABUTaTCIIbHBIX BO3MOXXHOCTEH.

3amaymu:

1. Ucnonb3oBare JieTHUM mepuon it 3GGEeKTHBHOM NTpOoQHIAKTHKH 3a00/CBaHUY |
3aKaJIuBaHUs JETEN.

2. MakcuMalbHO HCIIONB30BATh B cUcTeMe (PU3UYIECKOTO BOCIIMTAHHA O3J0POBUTEIbHBIC CHITBI

IIPUPOJIEL _

PaciupsTh MpeiCTaBIeHUs JeTelt 0 pasHbIX BHIAX CIOPTa, O POJH 3aHATHH (QU3KYyIbTYypOH

U CIIOPTOM B YKPETIJIEHHH 3/10POBBSI.

4. Oprasu3oBaTh HHTEPECHYIO U HACBHIIEHHYIO COBMECTHYIO JEATENBHOCTE Iefarora ¢ IeThbMH
[0 3aKpeIUIeHHIO 3HAHWM, yMEHHHM ¥ HaBBIKOB II0 BCEM pasjenaM o00pa3oBaTelbHOM
IIPOTPaMMEI. ’

5. OpranuzoBarh pasnuuHble (GOPMBI KyJIBTYpHO-IOCYTOBOHM, TpyHOBOH M TBOpPYECKOM
JeSITEJIEHOCTH.

(O8]

IIpuHIMOBI NJIAHUPOBAHUS 0310POBHTEIbHOH PAa00THI:

® KOMIUIEKCHOE HCIIOJIb30BaHHE MNPO(UIAKTHUECKHX, 3aKAIUBAIOIMIMX K 03J0POBHTEIBHBIX
TEXHOJIOTHH;

© HENPEepHIBHOE IPOBENECHHE MPOQUIAKTUYECKHX, 3aKaJIMBAIONIMX H  O3I0POBHUTEIBHBIX
MEPOIIPUSTUH;

® JCII0JIb30BaHME IPOCTBIX U JOCTYIHBIX TEXHOIOTHH;

e (hopMHpPOBAHUE IOJOKUTEIFHON MOTHBAIMK y ETeH, pOTUTENEH U NeJaroroB K NpoBEICHUIO
IPOGHIAKTHYECKIX 3aKaTUBAIOIIX U 03J0POBUTEILHBIX MEPOIIPUATHH;

e NTOBBIIEHNUE 3G (HEKTUBHOCTH CUCTEMBI IIPOPUIAKTHIECKHAX U 03J0OPOBUTENBHBIX MEPOIIPUATHI
32 CUeT COOIIONEHMS 3JIEMEHTapHBIX NPaBHJI M HOPMAaTHBOB: ONTHMAJILHOIO IBHIaTEIHHOTO
pexHMa, (PH3MUEeCKOl HATPY3KH, CAHMTAPHOTO COCTOSHHS yUPEXKIESHHS, OPraHU3allii THTAHK,
BO3IyIIIHO-TEILIIOBOTO PEXHUMa U BOJTOCHAOKEHHS.

Opranusanus JeTHero 0310pOBHTEILHOI0 NepHoIA:

® OpraHMU3yeTCs yXOJ 3a 3eJIEHBIMU HaCaXKICHUIMH, pa30HBKa I[BETHHKOB;

e Ka)KIbId JEHb OpraHusyercs paboTa B3pOCIHBIX IO COOJIOACHUIO CAHUTAPHOTHIMEHHYECKHX
TpeboBaHu (06pabaThBacTCs IECOK B IECOYHMIIAX, €XKETHEBHO ITOAMETAETCS I10J1 Ha BEPaH1ax,
B JKapKyIo IIOTOJy YIaCTKH [TOJIMBAIOTCS BOJOU, CBOEBPEMEHHO CKAIMBAETCS TpaBa U T.J.);
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